
I Frutti della S. Confessione – il sacramento 

 

1. Rigenera la vita divina in noi 

2. Riconcilia con la Chiesa  

3. Restituisce i meriti distrutti dal peccato mortale 

4. Rende forti per resistere alle tentazioni 

5. Purifica la coscienza 

6. Dona serenità di coscienza e di vita 

7. Sviluppa una cristiana umiltà 

 


